


MPUMEPHOE ABYXHEAE/IBHOE MEHKO AN1A MNTAHUA YHALLUXCA 2024-2025r.

Ce30H: 0OCeHb-3MMa

OeTen-nHBannaoB
(BOo3pacTHaA Kateropua 12-17 ner)

Hepena: nepsas
[eHb: 1 - noHeaenbHUK 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MutatenbHble BelecTsa JHepreTn ButamuHbi (mr) MwuHepanbHble BeuiecTsa (mr)
peuenty HaumeHoBaHue 6n104a nopumn Hecxan
pbl (r) b K Yy LLEeHHOCTb B1 C Ca P Mg Fe
260 |l'ynaw 100 9,52 20,47 3,93 263,51 0,44 1,47 12,79 93,94 13,35 0,89
302 |Kawa rpeyHeBasa paccbinyartas 180 5,24 6,68 40,86 272,9 0,38 0 25,897 0 1,349 6,023
494  [Yali c caxapom 1 C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
Xneb nuweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOro 3A 3ABTPAK : 560 19,56 27,63 89,47 737,89 0,82 3,57 55,267 95,04 17,339 7,813
AONONAHUTEeNbHOE NUTaHue
154 |Cyn KpecTbAHCKWUI C Kpynomn 250 5,44 6,46 22,44 145,78 0,09 24,03 48,69 81 26,25 0,9
1080 [KomnoT u3 nstoma 200 0,92 0,2 36,1 141,36 0,06 0 35,22 41,28 15,48 1
Xneb nweHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOro 3A AEHDb: 1070 30,48 34,77 177,53 1166,03 0,97 27,6 139,177 217,32 59,069 9,713
Hepena: nepsas
[eHb: 2 - BTOPHUK 3ABTPAK
Ne MNpuem nuwm Macca MutaTenbHble Bew,ecTsa dHepreTn ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BewecTBa (mr)
peuenty HaumeHoBaHue 6110483 nopuum b XK Yy yecKan B, C Ca P Mg Fe
886 |KHenu 13 Kyp c pucom 100 11,97 9,76 6,92 157,71 0,07 1,71 9,84 175,58 86,18 1,43
291 |MaKapOHHble n3genmsa oTBapHble 180 6,79 0,81 34,85 173,88 0,072 0,018 6,84 42,84 9,72 0,936
377 |Coyc KpacHbIii OCHOBHOM 30 0,34 0,58 1,79 13,83 0,009 1,32 3,381 3,306 1,62 0,102
493 [Yali c caxapom 200/15 0,2 0 15,02 58,76 0 0,1 14,58 0 2,04 0,86
Xneb nweHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOrO 3A 3ABTPAK: 585 23,86 11,63 88,1 545,18 0,151 3,148 34,641 221,726 99,56 3,328
AONOoNAHUTEeNbHOE NUTaHue
274 |Bopuy c KanycTol 1 KapTodesiem co cMeTaHOM 250/10 6,48 7,56 24,7 154,02 0,06 23,88 60,96 48,96 24 1,32
1072 |KomnoT un3 cBeXKux sb10K 200 0,16 16 27,88 109,76 0,02 4 14,86 4,4 5,32 0,96
Xneb nweHMUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOrO 3A AEHDb: 1105 35,06 35,67 170,2 949,96 0,231 31,028 110,461 | 275,086 128,88 5,608




Hepena: nepsas

[eHb: 3 - cpepa 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MutatenbHble BewecTsa IHepreTy ButamuHbI (mr) MwuHepanbHble BeltecTsa (Mr)
peuenty HaumeHoBaHue 61043 rloptyn Heckad
pbl A (r) b X y LEeHHOCTb B, C Ca P Mg Fe
130 |Kypuua TyweHasa ¢ MOPKOBbIO 100 11,6 8,65 5,2 147,37 0,08 4,32 17,1 107,55 53,02 1,17
304 |Puc otBapHOW 180 4,64 5,63 36,09 261,63 0,054 0 25,02 97,218 36,288 0,684
494  |Yali caxapom U C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
Xneb nweHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
MTOrO 3A 3ABTPAK: 560 21,04 14,76 85,97 610,48 0,134 6,42 58,7 205,868 | 91,948 2,754
B[OMNONIHUTE/IbHOE NUTaHUue
113 [Cyn nanwa gomaluHsan 250 3,94 10,12 25,68 135,06 0 1,8 19,77 6,96 4,53 0,18
1081 |Komnot us cyxodppyKTos 200 0,16 0 27,2 103,6 0 0 18,6 0,02 4 0,06
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOrO 3A AEHb: 1070 29,7 25,36 168,37 | 990,14 0,134 8,22 97,07 | 212,848 | 100,478 | 2,994
Hepensa: nepsan
[eHb: 4 - yeTBepr 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MuratenbHble BelecTsa dHepreTn ButamuHbi (mr) MwuHepanbHble BeuiecTsa (mr)
peuenty HaumeHoBaHue 61043 nopUuU Hecxan
pbl (r) b K Yy LEeHHOCTb B, C Ca P Mg Fe
294 |Kotneta pybneHas KypuHas 100 14,73 10,91 8,99 176,01 0,09 1,33 11,23 126,54 63,9 1,38
362 |[Miope kKapTodenbHoe 180 3,92 5,9 26,19 174,08 0,198 30,762 49,698 88,218 34,974 1,422
377 |Coyc KpacHbI OCHOBHOM 30 0,34 0,58 1,79 13,83 0,009 1,32 3,381 3,306 1,62 0,102
493 |Yali c caxapom 200/15 0,2 0 15,02 58,76 0 0,1 14,58 0 2,04 0,86
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
MTOrO 3A 3ABTPAK: 585 23,75 17,87 81,51 563,68 0,297 33,512 78,889 | 218,064 | 102,534 3,764
[OMNONHUTE/IbHOE NUTaHUue
134 |Pacco/ibHUK NEHUHIPALCKUIN CO CMETaHOM 250/10 2,73 12,48 32,04 223,44 0,12 20,16 42,03 58,65 24,78 1,08
1203 |Hanutok A6104HbIN 200 0,1 0,1 26,4 102,7 0 2,5 14,08 2,76 4,32 0,62
Xneb nweHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
MTOro 3A AEHb: 1105 31,14 30,93 169,47 | 1030,82 0,417 56,172 | 134,999 | 279,474 | 131,634 5,464




Hepena: nepsas
[eHb: 5 - naTHuua 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MutatenbHble BewecTsa IHepreTy ButamuHbI (mr) MwuHepanbHble BeltecTsa (Mr)
peuenty HaumeHoBaHue 61043 rloptyn Heckad
pbl A (r) b K Yy LEeHHOCTb B1 C Ca P Mg Fe
795 |[BUTO4YKM MmACHbIE 100 11,18 20,16 8,69 301,97 0,55 0 11,14 108,04 14,3 1,23
291 |MaKapOHHble n3genmsa oTBapHble 180 6,79 0,81 34,85 173,88 0,072 0,018 6,84 42,84 9,72 0,936
377 |Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 30 0,34 0,58 1,79 13,83 0,009 1,32 3,381 3,306 1,62 0,102
494 [Yalt caxapom U C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
Xneb nweHMnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOIO 3A 3ABTPAK: 590 23,11 22,03 90,01 691,16 0,631 3,438 37,941 155,286 28,28 3,168
[ONO/IHUTENIbHOE NUTAHUE
142  |LLn n3 cBexxen KanycTbl C KapTodenem co CMeTaHoM 250/10 2,64 7,74 20,64 127,68 0,09 36,78 64,71 46,44 21,96 0,93
1080 |Komnot 13 nstoma 200 0,92 0,2 36,1 141,36 0,06 0 35,22 41,28 15,48 1
Xneb nweHMnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOIO 3A OEHb: 1175 31,23 30,45 176,27 1101,2 0,781 40,218 137,871 | 243,006 65,72 5,098
CPEAHEE 3HAYEHMUE 3A NEPBYHKO HEAEJIO: 1105 31,522 31,436 172,368 | 1047,63 0,5066 32,6476 | 123,9156 | 245,5468 | 97,1562 5,7754




NMPUMEPHOE ABYXHEAE/IbBHOE MEHIO AN1A NNTAHUA YHALLMXCA 2024-2025r.

Ce30H: 0CeHb-3MMa
Hepena: BTopas

OeTen-nHBaNnaoB
(BO3pacTHaA Kateropua 12-17 ner)

[eHb: 1 - noHeaenbHUK 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MutatenbHble BelecTsa JHepreTn ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BeuiecTsa (mr)
peuenty HaumeHoBaHue 611043 nopumn Hecxan
pbi (I') b K Yy LEeHHOCTb B1 C Ca P Mg Fe
880 |BMTOYKM KypUHbIe NPUNYLLEHHbIE 100 12,52 9,91 8,99 167,02 0,09 1,33 11,23 126,54 63,9 1,38
304 [Puc otBapHoi 180 4,64 5,63 36,09 261,63 0,054 0 25,02 97,218 36,288 0,684
377 [Coyc KpacHbIh OCHOBHOM 30 0,34 0,58 1,79 13,83 0,009 1,32 3,381 3,306 1,62 0,102
494  |Yait caxapom 1 C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOIO 3A 3ABTPAK: 590 22,3 16,6 91,55 643,96 0,153 4,75 56,211 228,164 | 104,448 3,066
[ONoNHUTENbHOE NUTaHne
144  [Cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMK 250 6,46 11,34 26,24 187,56 0,24 18,48 106,08 0 0 3,06
1203 [HanuToK A6104HbIN 200 0,1 0,1 26,4 102,7 0 2,5 14,08 2,76 4,32 0,62
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOrO 3A AEHb: 1100 33,42 28,52 173,71 1075,22 0,393 25,73 176,371 | 230,924 | 108,768 6,746
Hepensa: sBropasa
[eHb: 2 - BTOPHUK 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MuTaTenbHble BewecTsa HepreTu ButamuHbi (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peuenty HanmeHoBaHue 611043 nopumv Heckad
pbi (r) b K y LIEHHOCTb By C Ca P Mg Fe
260 |l'ynaw 100 9,52 20,47 3,93 263,51 0,44 1,47 12,79 93,94 13,35 0,89
291 |MaKapOoHHble N3aenna OTBapHbIE 180 6,79 0,81 34,85 173,88 0,072 0,018 6,84 42,84 9,72 0,936
493 |Yait c caxapom 200/15 0,2 0 15,02 58,76 0 0,1 14,58 0 2,04 0,86
Xneb nweHnYHbIM 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOro 3A 3ABTPAK: 555 21,07 21,76 83,32 637,15 0,512 1,588 34,21 136,78 25,11 2,686
LO0NONIHUTE/NIbHOE NUTaHue
274 |bopuy, c KanycToi 1 KapTopenem co CMeTaHOM 250/10 6,48 7,56 24,7 154,02 0,06 23,88 60,96 48,96 24 1,32
1081 |Komnot 13 cyxodpyKTOB 200 0,16 0 27,2 103,6 0 0 18,6 0,02 4 0,06
Xneb nweHn4YHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOro 3A AEHb: 1075 32,27 29,8 164,74 1035,77 0,572 25,468 113,77 185,76 53,11 4,066




Hepena: sTopas
[eHb: 3 - cpepa

3ABTPAK

Ne Mpuem nuwm Macca MutatenbHble BelwecTsa IHepreTy ButamuHbI (mr) MwuHepanbHble BeliecTsa (Mr)
peuenty HaumeHoBaHue 6a104a roptyn Heckad
pbl A (l') b K Yy LEeHHOCTb B1 C Ca P Mg Fe
130 Kypuua TyweHaa ¢ MOPKOBbIO 100 11,6 8,65 5,2 147,37 0,08 4,32 17,1 107,55 53,02 1,17
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas 180 5,24 6,68 40,86 272,9 0,38 0 25,897 0 1,349 6,023
494  |Yaiht caxapom M C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOIO 3A 3ABTPAK: 560 21,64 15,81 90,74 621,75 0,46 6,42 59,577 108,65 57,009 8,093
DONONHUTENIbHOE NUTaHUe
134 |PaccoONbHUK NEHUHIPAACKMUA CO CMETaHOM 250/10 2,73 12,48 32,04 223,44 0,12 20,16 42,03 58,65 24,78 1,08
Xneb niweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
1072 [KomnoT 13 cBexxux 610K 200 0,16 16 27,88 109,76 0,02 4 14,86 4,4 5,32 0,96
UTOro 3A AEHbD: 1080 29,09 44,77 180,18 | 1095,95 0,6 30,58 116,467 171,7 87,109 10,133
Hepensa: BTopas
[eHb: 4 - yeTBepr 3ABTPAK
Ne Mpuem nuiwm Macca MuratenbHble BelecTsa JHepreTn ButamuHbi (mr) MwuHepanbHble BeuiecTsa (mr)
peuenty HaumeHoBaHue 611043 nopumn Hecxan
pbl (I') b K Yy LEeHHOCTb B1 C Ca P Mg Fe
297 |®puKagenbku U3 Kyp 100 11,96 11,8 16,37 226,46 0 0 0,99 0 0,22 0
362 |Miope KapTodenbHoe 180 3,92 5,9 26,19 174,08 0,198 30,762 49,698 88,218 34,974 1,422
377 [Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 30 0,34 0,58 1,79 13,83 0,009 1,32 3,381 3,306 1,62 0,102
493  |Yali c caxapom 200/15 0,2 0 15,02 58,76 0 0,1 14,58 0 2,04 0,86
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOIO 3A 3ABTPAK: 585 20,98 18,76 88,89 614,13 0,207 32,182 68,649 91,524 38,854 2,384
[ONONHUTENbHOE NUTaHue
154 |Cyn KPecTbsAHCKUI C Kpyno 250 5,44 6,46 22,44 145,78 0,09 24,03 48,69 81 26,25 0,9
1201 |HanuTOK IMMOHHbIN 200 0,14 0,02 24,44 96,4 0 6,4 16,76 3,52 4,06 0,18
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
UTOroO 3A AEHb: 1095 31,12 25,72 165,29 997,31 0,297 62,612 | 134,099 | 176,044 | 69,164 3,464




Hepena: BTopas
[eHb: 5 - naTHUua

3ABTPAK

Ne Mpuem nuwm Macca MutatenbHble BelwecTsa IHepreTy ButamuHbI (mr) MwuHepanbHble BeliecTsa (Mr)
peuenty HaumeHoBaHue 6a104a roptyn Heckad
pbl A (l') b K Yy LEeHHOCTb B1 C Ca P Mg Fe
795 |KoTtneta macHas 100 11,18 20,16 8,69 301,97 0,09 1,33 11,23 126,54 63,9 1,38
291 |MakapoHHble u3gennsa oTBapHblie 180 6,79 0,81 34,85 173,88 0,072 0,018 6,84 42,84 9,72 0,936
377 |Coyc KpacHbli OCHOBHOWM 30 0,34 0,58 1,79 13,83 0,009 1,32 3,381 3,306 1,62 0,102
494  [Yaii caxapom U C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
Xneb niweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
MTOr0 3A 3ABTPAK: 590 23,11 22,03 90,01 691,16 0,171 4,768 38,031 | 173,786 77,88 3,318
OONOJIHUTENIbHOE NUTaHue
142  |LLu u3 cBexel KanycTbl C KapTodesiem Co CMEeTaHOM 250/10 2,64 7,74 20,64 127,68 0,09 36,78 64,71 46,44 21,96 0,93
Xneb nuweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
1080 |KomnoTt mn3 n3toma 200 0,92 0,2 36,1 141,36 0,06 0 35,22 41,28 15,48 1
UTOIO 3A OEHD: 1110 31,23 30,45 176,27 1101,2 0,321 41,548 137,961 | 261,506 115,32 5,248
CPEAHEE 3HAYEHUE 3A BTOPYIO HEAQEJIO: 1092 31,426 31,852 | 172,038 | 1061,09 | 0,4366 | 37,1876 | 135,7336 | 205,1868 | 86,6942 | 5,9314

* COOpHUK peuenTyp Ha NPOAYKLMIO A/1a 06yYaloLMXCs BO Bcex 0bpa3oBaTe/ibHbIX yuperkaeHuax. Mocksa 2017 T.
* COOpHUK peuenTyp 61104, 1 TUMOBbLIX MEHIO A8 OpPraHU3aLMu NUTaHUA AeTel WKOobHOro Bo3pacTa
* COOpHUK peuenTyp Ha npoayKumuio obuwectseHHoro nutaHma. B 2 7. T.1./M.MN.MorunbHbii1 2016 T.

* COHOPHUK TEXHONOTMYECKMX HOPMATUBOB, PeLenTyp 61104 U KyIMHAPHbIX U34EIUN ANA WKOA, WKON-UHTEPHATOB, AETCKUX AIOMOB, AETCKMX 0340P0BUTENbHbIX YUPEKAEHWN

I'IpOCbECCMOHaI'IbHOI'O 06pa3OBaHl/1ﬂ, cneumanmamp.yqpem,quMﬁ A/HeCOBepLLIeHHOﬂeTHMX, HYXOaHoWnUxca B COLI,.pea6MﬂMTaLI,MM

* TexHON0rMyeckan MHCTPYKLbIA MO NPOU3BOACTBY KYJAMHAPHOMN NPOAYLLIMM ANA NMUTAHUA AeTei U NoAPOCTKOB WKObHOro BO3pacTa B OpraHn30BaHHbIX KonnekTueax (K TOCT 30390-

95/TOCT) 50763-95

* CO60pHUK peuenTyp 6104 MU KyIMHAPHbIX U34eNUI AN NpeanpuATUiA 0BLLeCTBEHHOro NUTaHMA Npu obleobpasoBaTenbHbIX WKonax , 2004 .
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