


MPUMEPHOE ABYXHEAE/IbHOE MEHIO AN1A NNTAHUA YHALLUXCA 2024-2025r.

Ce30H: oceHb-3MMa
Hepens: nepBan
AeHb: 1 - noHegenbHUK

neTen-uHBaNnaoB

(Bo3pacTHaA Kateropma 7-11 net)

3ABTPAK

Ne Npuem nuLm Macca MutaTenbHble BelecTBa HepreTu ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble Belecrsa (mr)
peuentyp HaumeHoBaHue 6a104a noptuy Hecxan
bl (r) b X y LLEHHOCTb. B, C Ca P Mg Fe
260 Mynaw 90 8,57 18,42 3,54 237,16 0,4 1,32 11,51 84,55 12,02 0,8
302 Kawa rpeyHeBad paccbinyaTan 150 4,37 5,57 34,05 227,42 0,3 0 20,445 0 1,065 4,755
494 Yail c caxapom M € IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
BaToH Hape3Ho 60 4,5 1,74 30,84 159 0 0 0 0 0 0
UTOrO 3A 3ABTPAK: 520 17,68 25,73 83,59 684,06 0,7 3,42 48,535 85,65 15,725 6,455
AONONHUTE/IbHOE NUTaHUe
154 Cyn KpecTbAHCKUI C Kpynoi 200 4,52 5,38 18,7 121,48 0,075 20 31,5 57,9 18,075 0,775
1080 |KomnoTt u3 nstoma 200 0,92 0,2 36,1 141,36 0,06 0 35,22 41,28 15,48 1
Xneb nweHnyHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
CeeXnin ppyKT 100
UTOro 3A AEHb: 1080 27,68 31,79 167,91 1087,9 0,835 23,42 115,255 | 184,83 49,28 8,23
Hepens: nepBan
[eHb: 2 - BTOPHUK 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MutatenbHble BelecTBa JHepreTu ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuentyp HaumeHoBaHue 6a10aa floptiv Hecxan
bl A (r) b K y LEeHHOCTb B, C Ca P Mg Fe
886 KHenu 13 Kyp ¢ pycom 90 10,77 8,78 6,23 141,94 0,063 1,539 8,856 158,022 | 77,562 1,287
291 MaKapOHHble n3aenma oTeapHble 150 5,65 0,67 29,04 1449 0,06 0,015 5,7 35,7 8,1 0,78
377 Coyc KpacHbIt OCHOBHOM 30 0,34 0,58 1,79 13,83 0,009 1,32 3,381 3,306 1,62 0,102
493 Yai c caxapom 200/15 0,2 0 15,02 58,76 0 0,1 14,58 0 2,04 0,2
baToH Hape3Hoi 60 4,5 1,74 30,84 159 0 0 0 0 0 0
UTOrO 3A 3ABTPAK: 545 21,46 11,77 82,92 518,43 0,132 2,974 32,517 197,028 | 89,322 2,369
AONONHUTENIbHOE NUTaHUEe
274 Bopuy c KanycToi u KapTodenem co CMeTaHoMn 200/10 5,4 6,3 20,58 128,35 0,05 19,9 50,8 40,8 20 1,1
1072 Komnot u3 ceexxux AbnokK 200 0,16 16 27,88 109,76 0,02 4 14,86 4,4 5,32 0,96
Xneb nweHnuYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
CBexXuin GppyKT 100
UTOrO 3A OEHb: 1115 31,58 34,55 160,9 897,54 0,202 26,874 98,177 | 242,228 | 114,642 4,429




Hepens: nepBan

[eHb: 3 - cpepa 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MutatenbHble BelecTBa JHepreTu ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewwecTsa (mr)
peuentyp HaumeHoBaHue 6a10aa foptiv Hecxan
bl (r) b K y LEeHHOCTb B, C Ca P Mg Fe
520 Kawa puncosas BA3KaA CO CAMBOYHbIM MAC/IOM M Caxapom 200/14/12| 10,24 15,2 37,9 331,62 0,06 0,6 129,98 156,14 36,64 0,62
494 Yait c caxapom u C TIMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
baToH Hape3HoM 60 4,5 1,74 30,84 159 0 0 0 0 0 0
UTOroO 3A 3ABTPAK: 506 14,98 16,94 83,9 551,1 0,06 2,7 146,56 157,24 39,28 1,52
AONONHUTENIbHOE NUTaHue
113 Cyn nanwa AomalHAA 200 3,28 8,43 21,4 112,55 0 1,5 16,475 5,8 3,775 0,15
1081 KomnoTt u3 cyxodppyKtoB 200 0,16 0 27,2 103,6 0 0 18,6 0,02 4 0,06
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
CBeXnin ppyKT 100
UTOro 3A OEHDb: 1066 22,98 25,85 162,02 908,25 0,06 4,2 181,635 | 163,06 47,055 1,73
Hepensa: nepBan
[eHb: 4 - yepsepr 3ABTPAK
Ne Npuem nuLm Macca MuTatenbHble BewecTsa HepreTu ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (mr)
peuentyp HaumeHoBaHue 6a104a nopLUM Hecxan
bl (r) b X y LLEHHOCTb. B, C Ca P Mg Fe
294 KoTnerta pybneHas KypuHas 90 13,26 9,82 8,09 158,41 0,081 1,197 10,107 113,886 57,51 1,242
362 Miope KapTodenbHoe 150 3,27 4,92 21,83 145,06 0,165 25,635 41,415 73,515 29,145 1,185
493 Yait c caxapom 200/15 0,2 0 15,02 58,76 0 0,1 14,58 0 2,04 0,2
BaToH Hape3Ho 60 4,5 1,74 30,84 159 0 0 0 0 0 0
UTOrO 3A 3ABTPAK: 515 21,23 16,48 75,78 521,23 0,246 26,932 66,102 187,401 | 88,695 2,627
AONONHUTE/IbHOE NUTaHUe
134 PacconbHUK IEHMHIPAACKUI CO CMETAHOM 200/10 2,28 10,4 26,7 186,2 0,1 16,8 35,025 48,875 20,65 0,9
1203 |HanuToK f6/104HbIN 200 0,1 0,1 26,4 102,7 0 2,5 14,08 2,76 4,32 0,62
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
CeeXnin ppyKT 100
UTOro 3A AEHb: 1085 28,17 27,46 158,4 951,13 0,346 46,232 | 115,207 | 239,036 | 113,665 4,147




Hepens: nepBan
AeHb: 5 - natHuuya

3ABTPAK

Ne Npuem nuwm Macca MutatenbHble BelecTBa JHepreTu ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewwecTsa (mr)
peuentyp HaumeHoBaHue 6a10aa foptiv Hecxan
bl A (r) b K Yy LEeHHOCTb B1 C Ca P Mg Fe
795 BUTOUYKM MACHbIE 90 10,07 18,14 7,82 271,78 0,495 0 10,026 97,236 12,87 1,107
291 MaKapOHHble n3aenma oTeapHble 150 5,65 0,67 29,04 144,9 0,06 0,015 5,7 35,7 8,1 0,78
377 Coyc KpacHbIt OCHOBHOM 30 0,34 0,58 1,79 13,83 0,009 1,32 3,381 3,306 1,62 0,102
494 Yali c caxapom U C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
baToH Hape3Hol 60 4,5 1,74 30,84 139 0 0 0 0 0 0
UTOrO 3A 3ABTPAK: 550 20,8 21,13 84,65 629,99 0,564 3,435 35,687 137,342 25,23 2,889
AONO/IHUTE/IbHOE NUTaHue
142 L1 13 cBeXKel KanycTbl C KapTodpenem co CMeTaHou 200/10 2,2 6,45 17,2 118,56 0,075 20 31,5 57,9 18,075 0,775
1080 |KomnoT 13 nstoma 200 0,92 0,2 36,1 141,36 0,06 0 35,22 41,28 15,48 1
Xneb nuweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0,066 0 12 39 8,4 0,66
CeeXnin ppyKT 100
UTOrO 3A OEHb: 1120 28,48 28,26 167,47 1030,91 0,765 23,435 114,407 | 275,522 | 67,185 5,324
CPEOHEE 3HAYEHUE 3A NEPBYIO HEAOENIO: 1093,2 27,778 29,582 163,34 | 975,146 | 0,4416 | 24,8322 | 124,9362 | 220,9352 | 78,3654 4,772




MPUMEPHOE ABYXHEAE/TbBHOE MEHIO AN1A NNTAHNA YHALWLIKMXCA 2024-2025r.

Ce30H: OCceHb-3uMa
Hepensa: sBTopas

[eTen-nHBannaoB
(Bo3pacTHaa Kateropua 7-11 ner)

AeHb: 1 - noHegeNnbHUK 3ABTPAK
Ne Mpuem nuuwm Macca MuTaTenbHble BewecTsa SHEPreT | guiramumbl (mr) MuHepanbHble Bewwectsa (mr)
peuentyp HaumeHoBaHue 611043 nopuun Heckan
bl A (r) b K y LLEHHOCTb B C Ca P Mg Fe
880 BUTOYKM KypUHbIE NPUNYLLEHHbIE 90 11,27 8,92 8,09 150,32 0,081 1,197 10,107 113,886 57,51 1,242
304 Puc oTBapHo 150 3,87 4,7 30,08 218,03 0,045 0 20,85 81,015 30,24 0,57
377 Coyc KpacHbIi OCHOBHOWM 30 0,34 0,58 1,79 13,83 0,009 1,32 3,381 3,306 1,62 0,102
494 Yali c caxapom U C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
baToH Hape3Ho 60 4,5 1,74 30,84 159 0 0 0 0 0 0
UTOIO 3A 3ABTPAK: 550 20,22 15,94 85,96 601,66 0,135 4,617 50,918 | 199,307 92,01 2,814
AONONHUTEIbHOE NUTaHUe
144 Cyn KapTodesibHbIN ¢ 6060BbIMU 200 5,38 9,45 21,87 156,3 0,2 15,4 88,4 0 0 2,55
1201 |HanuToK s56104HbIM 200 0,1 0,1 26,4 102,7 0 2,5 14,08 2,76 4,32 0,62
Xneb niweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
CBeXxuit pyKT 100
UTOrO 3A AEHb: 1110 30,26 25,97 163,75 | 1001,66 0,335 22,517 | 153,398 | 202,067 96,33 5,984
Hepensa: sBTopas
[eHb: 2 - BTOPHUK 3ABTPAK
Ne Npuem numn Macca MutaTtenbHble Bew,ecTBa HepreTn BuramuHbi (mr) MuHepanbHble Bewectsa (mr)
peuenTyp HaumeHoBaHue 61042 nopumu b bl y Yyeckas B, C Ca P Mg Fe
260 Mynaw 90 8,57 18,42 3,54 237,16 0,4 1,32 11,51 84,55 12,02 0,8
291 MaKapOoHHble N3aenna OTBapHble 150 5,66 0,68 29,04 144,9 0,06 0,015 5,7 35,7 8,1 0,78
493 Yali ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15,02 58,76 0 0,1 14,58 0 2,04 0,86
baToH Hape3Ho 60 4,5 1,74 30,84 159 0 0 0 0 0 0
NTOIO 3A 3ABTPAK: 515 18,93 20,84 78,44 599,82 0,46 1,435 31,79 120,25 22,16 2,44
[ONONHUTENIbHOE NUTaHUe
274 Bopuy, ¢ KanycTon U KapTodesem co CMeTaHOM 200/10 5,4 6,3 20,58 128,35 0,05 19,9 50,8 40,8 20 1,1
1081 |KomnoT n3 cyxodpyKTOB 200 0,16 0 27,2 103,6 0 0 18,6 0,02 4 0,06
Xneb niweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
CBeXnnt GPYKT 100
MUTOrO 3A AiEHb: 1085 29,05 27,62 155,74 | 972,77 0,51 21,335 | 101,19 | 161,07 46,16 3,6




Hepens: sTopan

DeHb: 3 - cpepa 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MutatenbHble BelecTBa IHepreTy ButamuHbli (mr) MwuHepanbHble BelecTsa (mr)
peuentyp HaumeHoBaHue 611043 nopivu Hecxan
bl (r) b b y LEHHOCTb B, C Ca P Mg Fe
130 Kypuua TylweHana ¢ MOPKOBbIO 90 10,44 7,78 4,68 132,63 0,07 3,89 15,39 96,79 47,72 1,05
302 Kawa rpeyHeBad paccbinyaTas 150 4,37 5,57 34,05 227,42 0,3 0 20,445 0 1,065 4,755
494 Yali ¢ caxapom U C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
BaToH HapesHoW 60 4,5 1,74 30,84 159 0 0 0 0 0 0
UTOIO 3A 3ABTPAK: 520 19,55 15,09 84,73 579,53 0,37 5,99 52,415 97,89 51,425 6,705
AONONHUTENbHOE NUTaHUe
134 PacconbHUK NeHUHIPaACKMN CO CMETaHOoM 200/10 2,28 10,4 26,7 186,2 0,1 16,8 35,025 48,875 20,65 0,9
1072 |KomnoT n3 cBexunx abaokK 200 0,16 16 27,88 109,76 0,02 4 14,86 4,4 5,32 0,96
Xneb nweHMYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
CBeXxXuit GpyKT 100
UTOrO 3A AEHDb: 1090 26,55 41,97 168,83 1016,49 0,49 26,79 102,3 151,165 | 77,395 8,565
Hepensa: sBropas
[eHb: 4 - yetBepr 3ABTPAK
Ne Npuem nuwm Macca MutatenbHble BelecTsa HepreTn ButamuHbli (mr) MwuHepanbHble BeuiecTsa (mr)
peuenTyp HaumeHoBaHue 6a1042a rlopuin Heckad
bl (r) b M y LLEHHOCTb By c Ca P Mg Fe
297 dpuKagenbkm ns Kyp 90 10,76 10,62 14,73 203,81 0 0 0,891 0 0,198 0
362 Miope KapTodenbHoe 150 3,29 4,92 21,83 145,06 0,15 25,485 41,64 93,99 32,295 1,185
493 Yali ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15,02 58,76 0 0,1 14,58 0 2,04 0,86
baToH Hape3Ho 60 4,5 1,74 30,84 159 0 0 0 0 0 0
UTOIO 3A 3ABTPAK: 515 18,75 17,28 82,42 566,63 0,15 25,585 57,111 93,99 34,533 2,045
[ONONHUTENbHOE NUTaHue
154 Cyn KpecTbAHCKMI C Kpynoi 200 4,52 5,38 18,7 121,48 0,075 20 31,5 57,9 18,075 0,775
1201 [HanWTOK IMMOHHbIN 200 0,14 0,02 24,44 96,4 0 6,4 16,76 3,52 4,06 0,18
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
CBexxunit GpyKT 100
UTOro 3A AEHb: 1075 27,97 23,16 155,08 925,51 0,225 51,985 105,371 155,41 56,668 3




Hepens: sTopan
AeHb: 5 - naTHMua

3ABTPAK

Ne Mpuem nuwm Macca MutatenbHble BelecTBa IHepreTy ButamuHbli (mr) MwuHepanbHble BelecTsa (mr)
peuentyp HaumeHoBaHue 611043 nopumv Heckad
bl A (r) [ h y LLeHHOCTb. B, C Ca P Mg Fe
175 Kawa "[Jpy»x6a" c caxapom 1 CAMBOYHbIM MaCa0M 200/12/14] 11,35 14,8 36,28 292,12 0,16 1,3 138,08 0 0,64 0,98
494 Yali c caxapom U C IMMOHOM 200/15/5 0,24 0 15,16 60,48 0 2,1 16,58 1,1 2,64 0,9
baToH Hape3Ho 60 4,5 1,74 30,84 159 0 0 0 0 0 0
UTOIO 3A 3ABTPAK: 506 16,09 16,54 82,28 511,6 0,16 3,4 154,66 1,1 3,28 1,88
AONONIHUTEIbHOE NUTaHUe
142 L1 13 cBexel KanycTbl C KapTodesiem co CMeTaHOoM 200/10 2,2 6,45 17,2 106,4 0,075 20 31,5 57,9 18,075 0,775
1080 |KomnoT un3 nstoma 200 0,92 0,2 36,1 141,36 0,06 0 35,22 41,28 15,48 1
Xneb nweHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141 0 0 0 0 0 0
CBeXxunit GpyKT 100
UTOrO 3A AEHb: 1076 23,77 23,67 165,1 900,36 0,295 23,4 221,38 100,28 36,835 3,655
CPEOHEE 3HAYEHME 3A BTOPYIO HEQENIO: 1087,2 27,52 28,478 161,7 963,358 0,371 29,2054 | 136,7278 | 153,9984 | 62,6776 | 4,9608

* CO0pHUK peuenTyp Ha NPOAYKLUMIO Ans 0bydatolmxcsa Bo Bcex obpasoBaTe/ibHbIX yupexkaeHmax. Mocksa 2017 r.
* COopHUK peLenTyp 61104 M TUNOBbIX MEHIO A/19 OpraHM3aUnn NUTAHUS AeTel WKOAbHOro Bo3pacTa
* C60pHUK peLenTyp Ha NPoAayKLUMIo obLiecTBeHHOro nutaHua. B 2 1. T.1./M.M.MorunbHbiin 2016 T.

* COOPHUK TEXHOJIOTMYECKNX HOPMATUBOB, PELLENTYp 61104 U KYyIMHAPHbIX U3AE/UA AN WKOA, WKOJI-MHTEPHATOB, AETCKUX AOMOB, AETCKUX 0340POBUTE/bHbIX YYPEKAEHN
npodeccroHanbHoro 06pasosaHma, CNeunanmanp.yupexaeHnin 4/HecosepLlleHHONETHUX, HY>KAAIOLWMXCA B coL.peabunntaumm

* TexHo/IOrMYecKas MHCTPYKLbIS MO NPOM3BOACTBY KYJAMHAPHOM NpoayLLUMn ANA NUTaHUA AeTel U NOAPOCTKOB LIKO/AbHOIO BO3pacTa B OpraHM3oBaHHbIX Koanektusax (K FTOCT 30390-

95/r0OCT) 50763-95

* CO0PHUK peuenTtyp 61104 U KYMHAPHbIX 34NN AN NPeAnpUaTMiA 06LLEeCTBEHHOMO NMTaHNA Npu 06WweobpasoBaTeNbHbIX WKonax , 2004 r.
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